Naziv

C14. Pusacki status uposlenika

indikatora (PATH Il indikator — Koristiti za prevalencu pusenja kod osoblja u PATH'09)
Logicka podloga Uprkos dobro poznatom utjecaju na zdravlje, veliki broj zdravstvenih profesionalaca jo$
(uklju€ujuci uvijek pusi. PuSenje osoblja je povezano sa prihvatanjem savjetovanja o zivotnom stilu od

opravdanje, snage
i ograni¢enja)

strane pacijenata: pacijenti primljeni u bolnicu sa stanjem koje je povezano s njihovim
pusenjem bolje reagiraju na savjetovanje kada su savjeti pruzeni od strane zdravstvenog
profesionalca koji ne pusi.

Prema EC podrzanoj Mrezi bolnica bez duhanskog dima, bolnice imaju obavezu da smanje
upotrebu duhanskih proizvoda te njihovih negativnih efekata po zdravlje. Ove obaveze ne
uklju€uju samo okruzenje bez duhanskog dima za zastitu nepusaca, vec¢ takode pruzanje
aktivne podrske pusacima u procesu prestanka pusenja. Ovo uklju€uje pacijente kao i sve
kategorije osoblja.

Snage: Jasan utjecaj pusenja na zdravlje. PuSenje uposlenika je povezano sa reakcijom
pacijenata na savjetovanje o zdravom stilu Zivota.

Ograni€enja: Opterec¢enje prikupljanja podataka, te otpor unutar osoblja

Domen

Orijentiranost na osoblje, sigurnost

Definicija

Prevalenca pu$enja uposlenika

Vrsta indikatora

Anketa

Brojnik Broj uposlenih koji puSe

Nazivnik Svi uposleni

Uklju€enje Svi uposleni na platnom spisku bolnice
Iskljuenje

Prilagodavanje po
riziku/stratifikacija

Prilagodeno prema starosti i spolu te stratificirano prema okupacijskoj grupi

Interpretacija

U vecini europskih zemalja stopa puSenja medu uposlenicima bolnica je preko 25%, $to je
samo malo ispod stope opste populacije.

Izvori podataka

Evropska mreZa bolnica bez duhanskog dima je razvila anketni indikator koji ukljucuje 13
standardnih pitanja kako bi se mogle porediti razlike izmedu bolnica u razli€itim Evropskim
zemljama. Prvo pitanje ankete ¢e biti dovoljno da se prikupe podaci o prevalenci pusenja;
dodatna pitanja su izborna za bolnice. Medutim ukoliko informacije o prevalenci pusenja
uposlenih ve¢ postoje iz drugih izvora (kao npr. periodi¢ne ankete o zdravlju uposlenika)
mogu biti korSteni i ti podaci.

Vrijeme
opservacije

Studija prevalence medu uposlenicima bolnice u jednom mjesecu u periodu prikupljanja
podataka. Upitnik se moze distribuirati putem interne bolni¢ke poste ili uz platne odrezke te
se mora vratiti na povijerljiv nagin.
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