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JU Zavod za bolesti ovisnosti 
Kantona Sarajevo  

 

Nahorevska 173, Sarajevo; tel: 033 257 750; fax: 033 257 751; e-mail: zalcnarc@bih.net.ba; www.zalcnarc.net 
 

PROCEDURA SKRINING TESTA NA PSIHOAKTIVNE SUPSTANCE IZ 
UZORKA URINA 

Poglavlje: SESTRINSKA ORGANIZACIONA JEDINICA Datum usvajanja: 06.05.2022 

Standard: 1.14.15; 1.14.16 Važi do: 06.05.2025 

Broj protokola: 
Oznaka standarda:                C Broj stranica:  2 

Zakon o sistemu poboljšanja kvaliteta, sigurnosti i o akreditaciji u zdravstvu, „SN FBiH“ 59/05, 52/11, 6/17; Zakon o sestrinstvu i 
primaljstvu, „SN FBiH” 43/13; Zakon o zdravstvenoj zaštiti, “SN FBiH” 46/10 

 

1. Opća izjava o politici 
Procedura opisuje način (korake) utvrđivanja prisutnosti psihoaktivnih supstanci u urinu. Postupak 
se obavlja sa ciljem dijagnostike i planiranja zdravstvene njege i terapije. 
Cilj  postupka je otkrivanje psihoaktivnih supstanci (PAS) u urinu i mogu dati informaciju o prisustu 
i odsustvu droge od datog uzorka. 

2. Područje primjene  
Ova procedura se primjenjuje u svim organizacionim jedinicama Zavoda (u Ambulanti na nivou 
Zavoda, Odjeljenju za liječenje Narkomanije, Odjeljenju za liječenje Alkoholizma). 

 
3. Distribucija i nadzor 

Za distribuciju su zaduženi Šefovi odjeljenja i Glavna sestra Zavoda. Procedura je postavljena na 
vidno mjesto, dostupna svim radnicima Zavoda.  
Glavna sestra Zavoda i glavne sestre Odjeljenja vrše nadzor za primjenom ove procedure. 

 
4. Opis postupka/ procedure 

Detekcija droge se može vršiti uz pomoć Skrining testa (ST) za brzo otkrivanje psihoaktivnih 
supstanci (PAS) u tjelesnim tečnostima (URIN).  
 
• Postoje dvije vrste ST:  
• test na jednu komponentu (mono) 
• test na više komponenti tzv. multi drug panel test na tri, pet, šest i deset komponenti u različitim 

kombinacijama  
 
Planiranje i provođenje postupka 
 
Priprema pribora i materijala 
 
• Skrining test (ST) na psihoaktivne supstance (PAS)-mono ili multi drug panel, 
• rukavice, 
• zaštitna maska za lice, 
• čista čaša za urin, 
• pripremiti odgovarajuće obrasce kako bi napisali nalaz. 
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Provođenje postupka 
• predstaviti se, identificirati pacijenta, objasniti postupak, dopustiti pitanja 
• osigurati privatnost 
• urin za ST se uzima pod nazorom medicinske sestre/tehničara 
• ST staviti u čistu čašu sa urinom i čekati pet (5) minuta 
• ST i čašu sa urinom odložiti u kantu za medicinski otpad 
• skinuti rukavice 
• oprati ruke 
• medicinska sestra/teh. očitava rezultate ST i evidentira u odgovarajući obrazac 
• nalaz za ST se uvijek  piše u dva primjerka  
• voditi računa da nalaz bude jasan i potpisan sa punim imenom i prezimenom osobe koja ga je 

obavila 
• naznačiti tačno vrijeme kad smo uradili ST   
• evidentirati podatke od pacijenta i rezultate ST u medicinski protokol 
• obavezno o urađenom testu i rezultatu obavijestiti ljekara. 
 

5. Revizija ove procedure se vrši svake tri godine, po potrebi i ranije. 
 

Izradio/li:  Ime i prezime / radna grupa Verifikacija (potpis) 
Magbula Grabovica,  

magistar zdravstvene njege i terapije 
Kenan Kamenica,  
medicinski tehničar 

 

Saglasnost 
Koordinatora 
kvaliteta 

Magbula Grabovica,  
magistar zdravstvene njege i terapije  

Odobrenje 
Direktorica Zavoda 

Doc.dr sci.med. Rasema Okić, 
prim. specijalista neuropsihijatar 

subspecijalista za bolesti ovisnosti 
 

Broj revizije: 31.10.2016;31.10.2019; Datum revizije: 06.05.2022 

 


