
 

Sveučilišna klinička bolnica Mostar 

 

POLITIKE I PROCEDURE: 

Standard 49: Porodništvo 

Kriterij: 49.39 

 

Odobreno od strane Ravnatelja  

Datum usvajanja:18. svibanj 2018. 

Datum  revizije:18. svibanj 2021. 

. 

 

 

 

LAKTACIJSKO SAVJETOVANJE 

 

 

1. OPĆA IZJAVA O POLITICI 

 

Laktacijska savjetnica je zdravstveni djelatnik  koji se specijalizirao/la za brigu o kliničkim aspektima 

dojenja.  Laktacijska savjetnice posjeduju vještine, znanja i stavove za pružanje sveobuhvatne potpore i 

edukacije o laktaciji i dojenju, u svakodnevnim, a isto tako u posebnim prilikama i to kroz kronološki 

spektar od prije začeća pa sve do ranog djetinjstva. 

 

2. PODRUČJE PRIMJENE 

 

Klinika za ginekologiju i porodništvo. 

 

3. DISTRIBUCIJA I NADZOR 

 

3.1. Predstojnik/rukovoditelji organizacijskih jedinica dužni su osigurati da se s ovom Procedurom 

upoznaju svi medicinski djelatnici. 

3.2. Ova Procedura mora biti postavljena na mjestu dostupnom svim djelatnicima. 

3.3. Kontinuirani nadzor i ispravnost primjene ove Procedure vrše neposredni rukovoditelj odjela i 

odgovorna medicinska sestra/tehničar. 

3.4. Periodični nadzor i ispravnost primjene ove Procedure vrše predstojnik i glavna medicinska 

sestra/tehničar Klinike za ginekologiju i porodništvo. 

 

4. PROCEDURA 

 

       Laktacijsko savjetovanje uključuje: 

 savjetovanje  majke i obitelji o započinjanju, isključivosti i trajanju dojenja 

 pružanje dovoljne i točne informacije kako bi omogućile strankama da donesu informirane 

odluke 

 pomaganje majkama koje imaju poteškoće s tehnikom dojenja, zastojnu dojku, oštećene i bolne 

bradavice ili ravne odnosno uvučene bradavice  

 savjetovanje  kod prijevremeno rođene djece, blizanaca i trojki  majke da uspješno uspostave i 

održe laktaciju 
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 podučavanje majke načinu izdajanja i pohranjivanja mlijeka, odnosno kako da održi stvaranje 

mlijeka i kad je odvojena od djeteta, te pomaže svojim savjetima u mnogim drugim situacijama 

 točno i kompletno izvještavanje drugih članova zdravstvenog tima kako bi se pružila zajednička 

i sveobuhvatna njega 

 organiziranje predavanja za trudnice, obitelj i druge grupe o temama vezanim za dojenje  u 

svrhu davanja informacija, podrške i promocije dojenja, te po potrebi osnivanje ili suosnivanje 

grupa za potporu dojenju  

 po otpustu  iz bolnice  rodilje mogu dobiti informacije i savjete vezano za dojenje svaki dan u 

vremenu od 14 do 16 sati na broj telefona 063 390 450. 

 

5. REVIZIJA 

 

Revizija ove Procedure se vrši svake tri godine. 

 

 

 

 


