JAVNA ZDRAVSTVENA USTANOVA
DOM ZDRAVLJA SREBRENIK

KOMISIJA ZA POBOLJSANJE KVALITETA
Broj:1375-2/08

Srebrenik, 07.11.2008
Telefon 035 645 667 fax 035 645 703

Komisija za poboljsanje kvaliteta imenovana RjeSenjem direktora Ustanove br.1373/08 od
07.11.2008.god., na sastanku odrzanom 31.10.2008. godine usvojila je:

PROCEDURA BROJ 3

UPOTREBA RUKAVICA, MASKI | KORISTENJE
MEDICINSKE ODJECE

Politike i procedure za Dom zdravlja: 2E.141; 5L.395; 5L..396

1. OPSTA I1ZJAVA O POLITICI

1.1 Putem pravilne promjene upotrebe rukavica, maski i medicinske odje¢e Dom zdravlja vodi
brigu o riziku da pruzaoci i korisnici usluga dobiju infekciju za vrijeme boravka u ustanovi,
odnosno da se rizik svede na najmanju moguéu mjeru

2. PODRUCJE PRIMJENE: Sve zdravstvene sluzbe u JZU DZ Srebrenik

3. DISTRIBUCIJA | NADZOR

3.1 Sefovi sluzbi, glavna sestra doma zdravlja i odgovorne sestre sluzbi, obavezni su obezbjediti
da se sa ovim procedurama upozna medicinsko osoblje.

3.2 Procedure moraju biti postavljena na mjesta dostupna svom medicinskom osoblju.

3.3 Svi zaposleni su odgovorni za primjenu ove procedure.

3.4 Sefovi sluzbi /ambulanti i odgovorne sestre, odgovorni su provjeravati ispravnost
primjene ove procedure. Oni kontinuirano provode kontrolu pravilnosti primjene procedure

jedanput mjesec¢no i izvjeStavaju glavnu sestru i koordinatora kvaliteta.

3.5 Direktor i glavna sestra ustanove periodi¢no vrSe provjeru pravilnosti primjene procedure.



4. PROCEDURA UPOTREBE RUKAVICA

Zastitne rukavice sluze za zastitu osoblja i pacijenata i treba ih uvijek nositi kad se dolazi
u dodir sa krvlju, slinom i sluznicom, kao i pri rukovanju sa priborom i predmetima koji su
bili u dodiru ili su kontaminirani ovim izlu¢evinama.

Sterilne rukavice moraju se koristiti u svakom slucaju asepticnog pristupa bolesniku i
sterilnom materijalu.

Jednokratne PVC rukavice se moraju obavezno koristiti prilikom dodira sa kotaminiranim
materijalom i predmetima.

Rukavice se moraju koristiti prilikom svake intervencije na bolesniku pri ¢emu dolazi ili
moze do¢i do naruSavanja integriteta koze i sluzokoZze, u previjaliStima, pri pregledu svih
oralnih lezija, i u svakom drugom slucaju gdje moze do¢i do prenosa uzrocnika infekcije.

5. PROCEDURA UPOTREBE MASKI

Zastitne maske se nose iz dva razloga:

- da bi se zastitila otvorena rana od mikroorganizama iz usta i nosa osoblja koje je obraduje

- da bi se zastitili profesionalci od moguéeg infektivnog agensa.

Masku treba nositi:

- u ambulantama porodi¢ne medicine, pedijatrije i ambulanti hitne pomoéi za
vrijemeintervencije naotvorenim ranama 1 opekotinama 1 za vrijeme pregleda i njege
bolesnika  koji boluju od visokokokontagioznih oboljenja, kao i kod posebno osjetljivih
bolesnika kojima je unisten prirodni prirodni odbrambeni sistem

- u stomatoloskim ambulantama za vrijeme pregleda i intervencija, i u stomatoloskoj tehnici
- u ginekoloskoj ordinaciji prilikom ginekoloskih intervencija

- u laboratoriji prilikom uzimanja uzoraka.

Maska mora da pokriva usta i nos, a mijenja se nakon 1,5-2 sata nosSenja ili ¢im se ovlazi.
Ne smije se nositi u dzepu ili oko vrata.

Jednom koriStena maska se ne smije ponovo koristiti. Prije stavljanja maske i nakon njenog
skidanja obavezmo je pranje ruku.

6. PROCEDURA KORISTENJA MEDICINSKE ODJECE

Medicinska odjeca i obuca kao faktor u kontroli infekcija imaju svoje znafenje prije
svega u zastiti profesionalaca.

Medicinsku odjecu i obucu ¢ine mantil, bluza 1 hlace ili bluza i suknja kao i klompe ili borosane.
Profesionalci su obavezni da nose medicinsku odjecu i obu¢u na radnom mjestu.

Zanavljanje odjece i obuce vrsi se jednom u dvije godine na prijedlog glavne sestre ustanove.

7. REVIZIJA PROCEDURE ZA 3 GODINE

Koordinator kvaliteta Direktor Ustanove
Prim.dr. Jasminka Jasi¢ Prim.dr. Senada Kova¢
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