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Komisija za poboljšanje kvaliteta imenovana Rješenjem direktora Ustanove br.1373/08 od 
07.11.2008., na sastanku održanom 31.10.2008. godine usvojila je: 
 

 
PROCEDURA BROJ 2:  ODLAGANJE OŠTRIH PREDMETA 

 
 
Politike i procedure za Dom zdravlja: Standard 2E.106; 2E.107 
Politike i procedure za Timove porodične/obiteljske medicine: 1.4.5 
 

 
1. OPŠTA IZJAVA O POLITICI  
                                    
 1.1  Oštri otpad podrazumijeva igle, skalpele, lancete i odlaže se po jedinstvenoj proceduri 
 
 
2.  PODRUČJE PRIMJENE: Sve službe JZU DZ gdje se koriste oštri predmeti 
 
 
3.  DISTRIBUCIJA I NADZOR 
 
 3.1 Šefovi službi, glavna sestra doma zdravlja i  odgovorne sestre službi, obavezni su   
       obezbjediti da se sa ovim procedurama upozna medicinsko osoblje kao i radnice  na  
       održavanju čistoće. 

 
3.2 Procedure moraju biti postavljena na mjesta dostupna svom medicinskom osoblju. 
 
3.3 Zaposleni koji rade sa oštrim predmetima su odgovorni za primjenu ove procedure. 
 
3.4 Šefovi službi /ambulanti i odgovorne sestre, odgovorni su provjeravanje ispravnosti 
       primjenu ove procedure. Oni kontrinuirano provode kontrolu  i provjeravaju pravilnost 
       primjene procedure jedanput mjesečno i izvještavaju glavnu sestru i koordinatora kvaliteta 

 
3.5 Direktor i glavna sestra Ustanove periodično vrše provjeru pravilnosti primjene  procedure. 
 
 
 
 
 

 
 



4.   PROCEDURA ODLAGANJA OŠTRIH PREDMETA 
 

 
4.1  U postupku odlaganja oštrih predmeta ( igala, skalpela, lanceta i drugih oštrih medicinskih 
        instrumenata) nakon upotrebe treba odmah odloziti u kontejner prilagođen za tu namjeru. 
        Iste nije uputno savijati, lomiti ili stavljati poklopac na igle za jednokratnu upotebu.  
4.2 Odlaganje se vrši na način koji neće ugroziti osobu koja odlaže kontaminirane šiljate 
        predmete. U kućnoj posjeti obaveza svakog zdravstvenog radnika je da na bezbjedan način 
        vrati sav upotrebljeni materijal i pribor u  Dom zdravlja. 
4.3  Igle se odlažu tako da se igla od šprice odvaja povlačenjem šprice unazad dok je igla u 
        kontejneru. Treba voditi računa da se igla ne dodiruje rukama 
4.4   Ne treba vraćati štitnike na iglu 
4.5  Kontejner treba da stoji blizu mjesta gdje se koriste igle koliko to dozvoljava praktičnost, 
       obično na terapijskim kolicima. Ne smije biti na podu i treba da bude van dometa djece. 
4.6  Kontejneri smiju biti napunjeni do dvije trećine zapremine i oštri predmeti ne smiju viriti. 
4.7 Kontejneri mogu biti od stakla, metala, tvrde plastike ili tvrdog kartona (neprobojnih 
       zidova). 
4.8 U kontejner sa oštrim predmetima se kontinuirano dosipa dezinfekciono sredstvo kako se   
       povećava količina odloženih predmeta. Dezinfekciono sredstvo treba da u svakom 
       momentu potapa odložene oštre predmete. 
4.9  Kad je kontejner napunjen, medicinska sestra zatvara kontejner, upisuje datum zatvaranja i 
       odlaže kontejner u kantu sa poklopcem za transport  
 
 

5. POSTUPAK SA KONTEJNEROM ZA OŠTRE PREDMETE 
 
 

5.1 Kad se kontejner napuni dosipa se dezinfekciono sredstvo do vrha. Kontejner se zatvara   
originalnim zatvaračem i odlaže u kantu sa PVC kesom za otpatke crne boje. Kesa se potom veže 
vezicom za vezanje i obilježi se naljepnicom na kojoj piše =MEDICINSKI OTPAD= 

 
 

6. POSTUPAK SA KESOM ZA MEDICINSKI OTPAD 
 
 

6.1 Odlaganje kesa za medicinski otpad vrši se u kontejner za komunalni otpad u krugu ustanove 
odakle se odvozi na konačnu deponiju. 

6.2 Radnica na održavanju čistoće kantu za medicinski otpad prazni najmanje 2 puta dnevno. 
6.3 Prilikom pražnjenja kanti u toku transporta obavezno je nošenje gumenih rukavica i zaštitne 

odjeće 
6.4 Radnica koja vrši transport mora obavezno biti vakcinisana protiv hepatitisa B 
6.5 Nakon pražnjenja kante za medicinski otpad ona se pere i dezinficira 

 
 

7. REVIZIJA OVE PROCEDURE SE VRŠI SVAKE 3 GODINE 
 
Koordinator kvaliteta                                                             Direktor Ustanove 
Prim.dr. Jasminka Jašić                                                         Prim.dr. Senada Kovač 
 

 



RADNA UPUTA ZA ODLAGANJE OŠTRIH PREDMETA 
 

1. Oštre medicinske predmete ( igle, skalpeli, lancete) nakon upotrebe treba 
odmah odloziti u kontejner prilagođen za tu namjeru. Iste nije uputno savijati, 
lomiti ili stavljati poklopac na igle za jednokratnu upotebu.  

2. Odlaganje se vrši na način koji neće ugroziti osobu koja odlaže kontaminirane 
šiljate predmete. U kućnoj posjeti obaveza svakog zdravstvenog radnika je da 
na bezbjedan način vrati sav upotrebljeni materijal i pribor u  Dom zdravlja. 

3. Igle se odlažu tako da se igla od šprice odvaja povlačenjem šprice unazad dok 
je igla u  kontejneru. Treba voditi računa da se igla ne dodiruje rukama 

4. Ne treba vraćati štitnike na iglu 
5. Kontejner treba da stoji blizu mjesta gdje se koriste igle koliko to dozvoljava 

praktičnost, obično na terapijskim kolicima. Ne smije biti na podu i treba da 
bude van dometa djece. 

6. Kontejneri smiju biti napunjeni do dvije trećine zapremine i oštri predmeti ne 
smiju viriti. 

7. Kontejneri mogu  biti od stakla, metala, tvrde  plastike ili tvrdog kartona. 
8. U kontejner sa oštrim predmetima se kontinuirano dosipa dezinfekciono 

sredstvo kako se   povećava količina odloženih predmeta. Dezinfekciono 
sredstvo treba da u svakom momentu potapa odložene oštre predmete. 

9. Kad je kontejner napunjen, medicinska sestra zatvara kontejner, upisuje datum 
zatvaranja i odlaže kontejner u kantu sa poklopcem za transport  

 
POSTUPAK SA KONTEJNEROM ZA OŠTRE PREDMETE 

 
Kad se kontejner napuni dosipa se dezinfekciono sredstvo do vrha. Kontejner se 
zatvara   originalnim zatvaračem i odlaže u kantu sa PVC kesom za otpatke crne 
boje. Kesa se potom veže vezicom za vezanje i obilježi se naljepnicom na kojoj 
piše   =MEDICINSKI OTPAD= 

 
POSTUPAK SA KESOM ZA MEDICINSKI OTPAD 

 
1. Odlaganje kesa za medicinski otpad vrši se u kontejner za komunalni otpad u 

krugu ustanove odakle se odvozi na konačnu deponiju.  
2. Radnica na održavanju čistoće kantu za medicinski otpad prazni  2 puta dnevno. 
3. Prilikom pražnjenja kanti u toku transporta obavezno je nošenje gumenih rukavica 

i zaštitne odjeće. 
4. Radnica koja vrši transport mora obavezno biti vakcinisana protiv hepatitisa B 
5. Nakon pražnjenja kante za medicinski otpad ona se pere i dezinficira. 
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