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ZBIRNI OBRAZAC ZA PODATKE KLINIČKE REVIZIJE (AUDIT-A) KOD 
HIPERTENZIJE 

Šifra tima         
 

Ženski  1. Ukupan broj pacijenata 
Muški  

30 ili manje  
31-45  
46-60  
61-75  

2. 

Broj pacijenata u okviru starosne dobi od: 

76+  
3. Broj pacijenata sa porodičnom anamnezom kardiovaskularnih bolesti  

4. Broj pacijenata sa krvnim pritiskom registrovanim u proteklih  3-6 
mjeseci 

 

5. Od ovog broja, koliko pacijenata je imalo očitane vrijednosti krvnog 
pritiska u okviru ciljanog raspona? 

 

Težina ili BMI  
(indeks tjelesne mase) 

 

Analiza urina  
Profil lipida ili ukupni 
holesterol 

 

Glukoza  
Kreatinin  

6. 

U proteklih 12 mjeseci, broj pacijenata 
sa evidencijom u kartonu o 
sljededećem: 

Elektroliti  
7. Broj pacijenata sa EKG-om u kartonu  

Broj pušača  
Ne-pušača  8. 

Pušački status nepoznat  
9. Broj pušača koji su bili posavjetovani vezano za prestanak pušenja  

Povećanjem težine ili BMI                                                       
Normalnom težinom                                                                                                                                                      10. 

Broja pacijenata sa:                                  

Nepoznatom težinom ili  BMI   
11. Od pacijenata sa povećanom težinom/BMI, broj onih koji su bili 

posavjetovani vezano za dijetu ili smanjenje težine 
 

Najmanje 3-5 puta sedmično                                               
Samo povremeno tokom 
sedmice                                                                                                                                      

 

Nemaju fizičkih aktivnosti                                                                                                                                          

12. 

Broj onih koji se bave fizičkom 
aktivnošću:                                                                                     

Nepoznata fizička aktivnost  
13. Broj pacijenata koji su podvrgnuti Smanjenjem natrijuma u  
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ishrani   
Fizičkom aktivnošću                                                                                                                                                         
Gubitkom težine  
Upotrebom alkohola  
Promjenom prehrane/dijetom     

nefarmakološkom tretmanu/dobili 
savjet u vezi sa:  
 

Smanjenjem stresa  
Tijazidne diuretike  
Druge diuretike  
Beta blokator  
ACE inhibitor  
AR blokator (ARB)  
Blokator kalcij kanala  
Alfa blokator  
Vazodilatator  

14. 

Broj pacijenata koji uzimaju:                                 

Drugi antihipertenziv  
0 drugih lijekova na recept   
1 drugi lijek na recept   
2 druga lijeka na recept   
3 druga lijeka na recept   
4 druga lijeka na recept   
5 drugih lijekova na recept  

15. 

Broj pacijenata koji uzimaju:                    

>5 drugih lijekova na recept  
0 drugih medikamenata koji nisu propisani (na recept)  
1 drugi medikament koji nije propisan (na recept)  
2 druga medikamenta koji nisu propisani (na recept)  
3 druga medikamenta koji nisu propisani (na recept)  
4 druga medikamenta koji nisu propisani (na recept)   
5 drugih medikamenata koji nisu propisani (na recept)   

16. 

Broj pacijenata 
koji uzimaju:                                                                     

>5 drugih medikamenata koji nisu propisani (na 
recept) 

 

17. Broj pacijenata koji dolazi na redovne kontrolne preglede koje ste vi 
zakazali  

 

18. Broj pacijenata koji se u velikoj mjeri pridržavaju vaših preporuka za 
liječenje 

 

19. Broj pacijenata koji ima zakazan kontrolni pregled (u knjizi zakazanih 
pregleda) 

 


